250 نصيحة من كتاب ( إرشادات الحياة ) لــ جاكسون براون
الكتاب يحتوي على أكثر من " 1560 " نصيحة وتوجيه وإرشاد .
أصلها رسائل نصية كان الأب يوجهها إلى ابنه في الغربة .. فاجتمعتْ هذه الإرشادات بعد زمن .. ثم أُخرجت في كتاب .
لفتاته يسيرة ولطيفة ومهمة ..
قد لاتروق لك في بداية قراءتها ، وقد تنتقدها .. ولكن عند تأملها .. ستعجب بها - غالبا - .
وقد تخالف المؤلف في بعض وصاياه وإرشاداته .. ويبقى الأمر واسعا .. مادام لم يخالف نصا من الكتاب والسنة .
وقد يكون في غير هذا الكتاب غنى عنه .. لكن أحسب أنه وقع على الجرح في كثير من وصاياه ..
--------------------------------------
1- صافح الآخرين بيدٍ قوية ثابتة .
2- اشترِ كتبا عظيمة .. حتى ولو لم تقرأها أبدا .
3- قل " شكرا " بكثرة .
4- قل " من فضلك " بكثرة .
5- امتدح ثلاثة أشخاص كل يوم . ( قلت : والديك وزوجك وأولادك وأصحابك من أولى الناس بذلك ) .
6- استخدم أدوات مائدة من النوع الجيد .
7- ازرع الزهور كل ربيع .
8- كن أول من يبادر بالتحية .
9- عش في حدود قدراتك .
10- انظر في عيون من تحادثهم .
11- قُدْ سيارة رخيصة .. لكن امتلك أفضل منزل يمكنك شراءه .
12- كن متسامحا مع نفسك ومع الآخرين .
13- نظف أسنانك بالخيط .
14- اطلب علاوة عندما تشعر أنك تستحقها . ( علاوة : مكافأة .. يستحقها الموظف بعد إنجازه للعمل ) .. شكرا / أبا الهمام .
15- اشتر ما يبيعه الأطفال على الطاولات الصغيرة الموضوعة أمام منازلهم .
16- عامل كل من تقابله .. كما تحب أن يعاملوك .
17- أعد كل الأشياء التي تستعيرها .
18- إياك واليأس من أي شخص .. فالمعجزات تحدث كل يوم .
19- اكتب رسالة تعبر فيها عن شكرك لمن أسداك صنيعا .. بصورة فورية ( قاعدة : " الآن " ) .
20- لاتشترِ منزلا أبدا .. ما لم تكن فيه مدفأة ( قلت : أو أن يكون فيه عوازل ) .
21- عند العراك ؛ اضرب أولا ، واضرب بشدة .
22- تبرع بلتر من دمك كل عام .
23- كوّن أصدقاء جدد .. واحتفِ بأصدقائك القدامى .
24- احفظ السر .
25- لاترفض كعك الشيكولاته المصنوع في المنزل .
26- لا ترجئ الفرحة . ( مثل فرحة نجاح الإخوان والأبناء ) ( قاعدة : " الآن .
27- عندما تكون خارج المدينة .. اطلب من أحد الجيران أن يحتفظ بالبريد اليومي والصحيفة اليومية اللذين يأتيان لمنزلك .. فهذان الشيئان هما أول ما يبحث عنهما لصوص المنزل ( قلت : ومن ذلك صحف التسويق ) .
28- قم بالتدريس في فصل ما . ( قلت : ومثلها إلقاء الكلمات ) .
29- التحق بفصل دراسي في فصل ما .
30- أظهر الاحترام لمعلميك .
31- تمالك أعصابك بأقصى ما تستطيع .
32- لا تضيع وقتك في تعلم " حيل المهنة " .. بدلا من ذلك تعلم المهنة ذاتها .
33- اشترِ الخضروات من المزارعين الذين يعلنون عن منتجاتهم بلافتات مكتوبة بخط اليد .
34- أعد غطاء أنبوب معجون الأسنان إلى مكانة بعد الاستخدام .
35- أخرج النفايات قبل أن يطلب منك أحد ذلك .
36- تجنب التعرض لأشعة الشمس لوقت طويل .
37- لاتذكر أنك تتبع حمية غذائية مطلقا .
38- فاجئ من تحبهم بهدايا صغيرة غير متوقعة .
39- استفد من المواقف السيئة قدر ما تستطيع .
40- تعلم صنع شيء جميل بيديك .
41- عش حياتك بحيث حينما يفكر أطفالك في معاني العدل والحنان والنزاهة .. يتجه تفكيرهم إليك على الفور .
42- اعترف بأخطائك .
43- استخدم سرعة بديهتك لتسلية الغير .. وليس لإيذاءهم .
44- تذكر أن كل الأخبار يشوبها التحيز .
45- دع الناس يمروا من أمامك وأنت متوقف عند إشارة المرور .
46- كن شجاعا .. وحتى إذا لم تكن شجاعا فتظاهر بذلك .. فلا أحد يمكنه معرفة الفرق .
47- دائما اقبل من يمد لك يد المساعدة .
48- اطلب التميز .. وكن مستعدا لدفع ثمنه .
49- عانق الأطفال بعد أن تعاقبهم .
50- تبرع بالملابس التي لم تلبسها خلال السنوات الثلاث الماضية .
51- اركب دراجة .
52- اختر مؤسسة خيرية في منطقتك .. وادعمها بكل سخاء .. من وقتك ومالك .
53- تعلم هواية جديدة .. مفيدة وممتعة .
54- تجنب الملاحظات الساخرة .
55- في علاقات العمل والعلاقات العائلية .. تذكر أن أهم الأشياء قاطبة هي : الثقة .
56- تجنب مقارنة نفسك بالجيران أو الأقارب .
57- حتى لو كنت ميسور الحال .. اجعل أبناءك يكسبوا المال من عمل أيديهم ، ويتحملوا كافة نفقاتهم .
58- تخير شريكة حياتك بكل حرص .. فمن هذا القرار الوحيد سينبع تسعون بالمائة من سعادتك أو تعاستك .
59- اعتد أن تسدي الخير لأناس .. لن يكتشفوا مطلقا أنك من فعله .
60- لا تعر أحدا كتابا .. إلا إذا كنت لا تهتم لرؤية ذلك الكتاب مجددا .
61- تعلم الكتابة على لوحة المفاتيح . ( قلت : هذا ما أفعله في هذا الموضوع .
62- أخبر أبناءك على الدوام كم هم رائعون ، وأنك تثق بهم .
63- قم بالمشي بنشاط .. لمدة ثلاثين دقيقة يوميا .
64- فكر في الأشياء العظيمة .. لكن استمتع أيضا بمتع الحياة البسيطة .
65- أكثر من الابتسام .. فهو لايكلف شيئا .. لكن له قيمة لاتقدر بمال .
66- تعرف على الأزهار البرية والطيور والأشجار في منطقتك .
67- احتفظ بطفاية الحريق في مطبخك وسيارتك .
68- اقرأ واحدا من أمهات الكتب .. من الغلاف إلى الغلاف كل عام .
69- فكر في كتابة وصيتك وأنت على قيد الحياة .
70- ركب مزاليج على الباب الخارجي لمنزلك .
71- لا تشترِ المشروبات أو الأمتعة أو الساعات باهظة الثمن .
72- تعلم كيفية إجراء التنفس الصناعي .
73- توقف واقرأ لافتات الأماكن التاريخية على جوانب الطرق .
74- احترم خصوصية أبنائك .. واطرق الباب قبل أن تدخل غرفتهم .
75- تعلم كيف تغير إطار السيارة .
76- تذكر أسماء الأشخاص .
77- عندما تبدأ مشروعا .. لا تقلق من عدم وجود التمويل الكافي .. فقلة المال نعمة وليست نقمة ، حيث لايوجد ما يحفز على التفكير الإبداعي أكثر منها .
78- أمهل نفسك ساعة لتهدأ قبل أن ترد على شخص استفزك .. وإذا كان الموضوع يتعلق بشيء مهم فعلا .. فأمهل نفسك ليلة بأكملها .
79- عندما يحكي شخص عن واقعة مهمة حدثت له .. لا تحاول أن تعقّب عليه بقصة أخرى حدثت لك ، اتركه يحظى باهتمام الناس .
80- قوِّم أسنانك المعوجة . ( قلت : وأسنان الأطفال أيضا ) .
81- قدم ساعتك .. بمقدار خمس دقائق .
82- إياك أن تجرد أحدا من الأمل .. فقد يكون هو كل ما يملك .
83- احفظ عواصم المحافظات في بلدك .
84- زر عاصمة بلادك وتجول في معالمها السياحية .
85- احتفظ بكشاف إضاءة وبطاريات إضافية تحت فراشك .. وفي صندوق القفازات بسيارتك .
86- لاتشترِ الأدوات الرخيصة .
87- ادفع فواتيرك في مواعيدها .
88- عندما تلعب مباراة مع الأطفال .. دعهم يفوزوا .
89- أغلق التلفاز .. وقت تناول العشاء.
90- فوّت إحدى الوجبات مرة كل أسبوع .. وأعطِ أحد الفقراء ما كنت ستنفقه عليها .
91- انضم لأحد الأنشطة في دار العبادة ( المسجد ) .
92- تعرف على محامٍ ، ومحاسب ، وسباك جيد .
93- اكتب وصيتك .. وأخبر أقربائك بمكانها .
94- اسعَ لتحيق التفوق .. وليس الكمال .
95- لا تتمنَّ امتلاك الأشياء المادية .. بل تمنَّ الحكمة والشجاعة .
96- كن واقعيا في تفكيرك .. ورحيما في قلبك .
97- قم بإجراء فحوصات طبية لجسدك وأسنانك بصورة دورية .
98- حافظ على نظام مكتبك ومساحة عملك .
99- كن منضبطا في مواعيدك ، وصمم أن يكون الآخرون كذلك .
100- لاتكن بخيلا .. بحجة تكوين ثروة لأولادك .
101- لاتضيع وقتك في الرد على منتقديك .
102- تجنب الأشخاص السلبيين .
103- قاوم رغبتك في أن تخبر الناس بالكيفية التي يجب أن يتم بها إنجاز أمر ما .. بدلا من ذلك أخبرهم فقط بما يجب أن يتم .. وسوف تندهش على الدوام من الحلول المبتكرة التي سيتوصلون إليها . ( قلت : وستندهش أكثر إذا فعلت ذلك مع إخوانك وأبنائك ) .
104- كن مبدعا .
105- كن أنيقا .
106- لا تتخلَّ عما تريد حقا تحقيقه .. فالإنسان الذي يملك أحلاما كبرى أقوى ممن يعيش على الحقائق فحسب .
107- كن أكثر عطفا مما يستدعي الموقف .
108- شجع أولادك على العمل بوظيفة بدوام جزئي .. بعد بلوغهم سن السادسة عشرة .
109- امنح الناس فرصة ثانية .. لكن لا تمنحهم فرصة ثالثة . ( قلت : وجهة نظر ) .
110- اقرأ بعناية أي مستند يستلزم توقيعك .. تذكر أن الكلمات المكتوبة بخط كبير ستبدو دوما في صالحك .. أما تلك المكتوبة بخط دقيق فقد تكلفك الكثير .
111- تحلَّ بالقدرة على ملاحظة الأمور غير المنطقية ، ثم أخرجها من حسابتك .
112- تعهد بمحاربة الإجحاف والتفرقة أينما وجدتهما .
113- لاتتخذ أي إجراء .. وأنت غضبان أبدا .
114- كن أفضل صديق لزوجتك .
115- لاتترك وظيفة قبل الالتحاق بأخرى .
116- لا تنتقد الشخص الذي يوقع على شيك راتبك .. وإذا لم تكن سعيدا في وظيفتك .. فاستقل منها .
117- استخدم ما تملك من مقتنيات .. ولاتترك الأشياء ليأكلها الصدأ .
118- كن أكثر الأشخاص الذين تعرفهم إيجابية وحماسا .
119- تمتع بحب الاستطلاع على الدوام .. اسأل " لماذا " كثيرا . ( قلت : فيما يفيد ) .
120- قيّم الناس بما في قلوبهم من خير .. لابما في جيوبهم من مال .
121- لا تقلق من أنك لاتستطيع أن تمنح أبناءك أفضل الأشياء .. فقط امنحهم أفضل ما لديك .
122- اشرب اللبن قليل الدسم .
123- استخدم ملحا أقل .
124- تناول لحوما حمراء أقل .
125- حدد جودة الحي الذي تعيش فيه بحسب أخلاقيات الجيران .
126- لا تنسَ ، أهم حاجة عاطفية لدى الإنسان هي أن يشعر بأن الآخرين يقدرونه .
127- أوقف سيارتك في نهاية ساحة الانتظار في مراكز التسوق .. فالمشي من السيارة إلى المركز .. يعد تدريبا جيدا .
128- لا تحمل الضغينة لأحد .
129- اطمح لأقصى ما تستطيع تحقيقه .
130- تعهد بتحسين ذاتك .. بصورة مستمرة .
131- لا تجعل الأمور التافهة تصرفك عن أهدافك الكبرى .
132- لا تسمح للمكالمات الهاتفية أن تقاطع اللحظات المهمة .. تذكر أن الهاتف موجود لراحتك أنت .. وليس لراحة المتصل .
133- لاتضيع وقتك في الحزن على أخطاء الماضي .. تعلم منها وواصل حياتك .
134- عندما يمتدحك أحدهم .. فإن الرد المخلص بكلمة " أشكرك " هو كل المطلوب .
135- امدح في العلن .
136- لا تذهب للتسوق من البقالة وأنت جائع .. فستشتري أكثر مما يلزمك .
137- اقضِ وقتا في محاولة تحديد من كان محقا .. ووقتا أكبر في تحديد الفعل الصائب الذي ينبغي عمله .
138- ابذل أقصى ما في وسعك من جهد في وظيفتك ، وفهذا من أفضل الاستثمارات التي يمكنك القيام بها .
139- التزم بالحد الأقصى للسرعة المسموح بها أثناء القيادة .
140- حينما تتواعد مع شخص تخرج معه لأول مرة .. لاتخطط لقضاء السهر كله سويا .. بل أفضل شيء هو تناول الغداء معه .. فإن لم يحدث وفاق بينكما .. لن تكونا قد أضعتما إلا ساعة واحدة
141- انتقد في السر .
142- قاوم الرغبة في إسداء النصح للغير حيال العلاقات الزوجية أو المالية .
143- لا تقل لأحد إنه يبدو متعبا أو مهموما .
144- لا تدفع ثمن عمل قبل إتمامه .
145- اكتب يومياتك .( قلت : بعض المهمات تحتاج كتابة ) .
146- حافظ على وعودك .
147- علّم أطفالك قيمة المال وأهمية الادخار .
148- كن مستعدا لخسارة معركة .. من أجل كسب الحرب .
149- اشرب ثمانية أكواب يوميا .
150- لا تقطع ما يمكن وصله أبدا .
151- كن حذرا عند إقراض المال لصديق .. فقد تفقدهما جميعا .
152- أظهر احترامك لوقت الغير .. اتصل بالشخص الذي بينك وبينه موعد إن علمت أنك ستتأخر أكثر من عشر دقائق عليه .
153- وظّف أشخاصا أكثر ذكاءً منك .
154- كن متواضعا .. فقد تم إنجاز الكثير قبل أن تولد .
155- اعتنِ جيدا بمن تحب .
156- اجعل حياتك بسيطة .
157- لوِّح للأطفال الذين يركبون الحافلات المدرسية .
158- تعلَّم إطهار الحماس ؛ حتى عندما لا تشعر به .
159- تعلَّم إطهار البهجة ؛ حتى عندما لا تشعر بها .
160- إياك والسير عكس الإتجاه . ( قلت : قد تتوهم أنك عكس الاتجاه أحيانا فلا تصدق الوهم .. وتأكد أن غيرك هم من عَكَس الاتجاه ) .
161- اقضِ إجازات مع أسرتك .. سواء تستطيع تحمل تكلفتها المادية أم لا ، فالذكريات التي ستتبقى منها .. لن تقدر بثمن .
162- أظهر لأفراد أسرتك كل يوم كم تحبهم .. من خلال كلماتك ، ولمساتك ، ومراعاتك لهم .
163- إياك والنميمة .
164- لا تناقش المرتبات . ( مرتبات الآخرين ) .
165- لا تتذمر .
166- احترس من الشخص الذي ليس لديه ما يخسره .
167- استلق على ظهرك وانظر إلى النجوم . ( في السطح أو في الصحراء أو في غيرهما ) .
168- لا تترك مفاتيح السيارة بداخلها . ( حتى لو كانت نسخة احتياطية ) .
169- عندما تقابل شخصا للمرة الأولى .. قاوم إغراء أن تسأله عن مهنته .. استمتع بصحبته دون تقيد بالرسميات .
170- اذهب إلى العمل مبكرا .. وابقَ لما بعد موعد الانصراف .( قلت : خاصة أهل المدن المزدحمة ) .
171- عندما تكون بصدد مهمة صعبة .. تصرف كما لو كان الفشل ليس خيارا مطروحا .. وإذا كنت تسعى لهدف كبير ؛ فعليك أن تتجهز لتحقيقه .
172- غيّر مرشحات مكيف الهواء كل ثلاثة أشهر .
173- اترك كل شيء في حال .. أفضل مما وجدته عليه .
174- تذكّر أن النجاح السريع يستغرق في العادة حوالي خمس عشرة سنة . ( قلت : وهذه توسع الصدر .
175- اقتطع مقالات الجرائد التي تمتدح أشخاصا تعرفهم وأرسلها لهم مصحوبة بريالة تهنئة ( ولو عن طريق الجوال ) .
176- أعد ملء خزان الوقود عندما يهبط مؤشره لما دون الربع . ( بعضنا ما يملء إلا الربع أصلا .
177- لا تتوقع أن يجلب لك المال السعادة .
178- حتى في أكثر المواقف صعوبة .. حافظ على رباطة جأشك .
179- لا تستخدم خلة الأسنان على الملأ .
180- لا تستهن بقدرتك على تغيير نفسك .
181- لا تبالغ في قدرتك على تغيير الآخرين .
182- قدم وعودا عظيمة .. ونفذها . ( وهذه فيها تحدي للنفس .. تجبرك على العمل ) .
183- عوّد نفسك على توفير المال .. فهو ضروري للنجاح .
184- لا تحرق الجسور .. فستندهش من كم المرات التي ستظطر فيها لعبور نفس النهر .
185- لا تسعَ لإرضاء الآخرين على حساب نفسك .. وتعلم كيف تقول ( لا ) بصورة مهذبة وبسرعة .
186- قلّل من النفقات الهامشية .
187- اجعل توقعاتك مرتفعة .
188- انظر للمشكلات على أنها فرص للنمو ، وصقل الشخصية .
189- لا تصدق الآخرين عندما يطلبون منك أن تكون صريحا معهم . ( صدق والله ) .
190- تقبل الألم والإحباط كجزء من الحياة .
191- كن خبيرا في إدارة الوقت .
192- أحكم إغلاق سيارتك .. حتى لو كانت متوقفة أمام منزلك .
193- تعلم كيفية استخدام المنشار اليدوي والمطرقة .
194- عندما تكون ضيفا في منزل أحدهم .. امتدح الوجبة المقدمة لك . ( والدتك وزوجتك وأخواتك من أولى الناس بذلك ) .
195- قس نجاحك بمدى استمتاعك بالسلام النفسي والصحة والحب ( حب الآخرين وحب الخير لهم ) .
196- خذ قيلولة من النوم بعد ظهيرة يوم العطلة الأسبوعية .
197- عندما تبيت في منزل آخر .. قم بتسوية الفراش فور استيقاظك .
198- تبرع بخمسة في المائة من دخلك لأعمال الخير .
199- لا تترك خاتمك على حافة حوض الاستحمام . ( وكذا الساعة والجوال والأشياء الثمينة ) .
200- حينما تشعر بالرغبة في انتقاد والديك أو زوجتك أو أطفالك .. عض لسانك .
201- لا تُضجر الآخرين بمشكلاتك .. فعندما يسألك أحدهم عن أحوالك فقل : " رائع ؛ على أفضل حال " ، وحين يسألك : " كيف حال عملك ؟ " ، رد عليه بقولك : " ممتاز ، ويتحسن كل يوم " .
202- تعلم كيف تختلف مع الآخرين دون أن تصبح سيء الطباع .
203- كن لبقا . لا تنفر أحد منك عن عمد .
204- اسمع من كل الأطراف قبل أن تحكم .
205- كن مهذبا مع الجميع .
206- لوح محييا الآباء الذين يعبرون الطريق مع أطفالهم . ( قلت : وهو السلام ، وتأثيره عجيب ) .
207- لا تستهن بقوة الصفح .
208- إياك والحسد .. فهو مصدر الكثير من التعاسة .
209- لا تقل ليس لدي ما يكفي من الوقت .. فلديك نفس الساعات التي كانت متاحة لـ .. ( قلت : متاحة للعلماء والناجحين ) .
210- أعد توطيد الصداقة القديمة .
211- لا تؤخر البدء في تنفيذ أي فكرة جيدة .. فمن المرجح أن تكون نفس الفكرة قد خطرت لشخص آخر أيضا .. وسيكتب النجاح - بإذن الله - لمن يبادر بالعمل أولا .
212- تذكر أن الناجحين يفعلون ما لايرغب الفاشلون في عمله .
213- عندما تكون مسافرا ؛ ضع في جيبك بطاقة مدون فيها اسمك ، ورقم هاتف منزلك ، ورقم هاتف صديق مقرب أو قريب ، والمعلومات الطبية المهمة ، إلى جانب رقم هاتف الفندق أو النُزُل الذي تقطن فيه . ( مهمة .. وأول مرة انتبه لها ) .
214- أقدم على مغامرة من حين لآخر .
215- عش حياة تثير الهتاف .. لا حياة تحتاج إلى تفسير .
216- عندما تصل لمكان عملك في الصباح .. اجعل أول شيء تنطق به يُسعد يوم زملائك .
217- اسعَ وراء الفرص ، وليس الأمان ... فالقارب الملازم للميناء سيظل آمنا .. لكن سرعان ما سيتعفن قاعه ويبلى .
218- بدلا من استخدام كلمة " مشكلة " .. جرب استخدام كلمة " فرصة " .. ( قلت : وهذه مشكلة .
219- أعد قراءة كتابك المفضل .
220- عش حياتك .. بحيث لا تشعر حين اقتراب أجلك بالندم على شيء . ( أصلح الله أحوالنا ) .
221- كن جريئا وشجاعا .. ففي المستقبل عندما تتذكر كيف سارت حياتك ؛ سوف تندم على الأشياء التي لم تقم بها ، أكثر من ندمك على الأشياء التي قمت بالفعل بها .
222- عندما تنوي شراء منزل تذكر أهم ثلاثة عوامل وهي : الموقع ، ثم الموقع ، ثم الموقع . ( قلت : والموقع يدخل فيه القرب من الأهل ونوعية الجيران والقرب من المسجد والخدمات .. ونحوها ) .
223- بدلا من استخدام كلمات : ( لو أنني ) .. جرب استخدام كلمات : ( المرة القادمة سوف ) .
224- ركب كاشفات الدخان في منزلك . ( قلت : صدق .. وكذا طفايات الحريق ) .
225- لا تظن أن السعر المرتفع .. يعني بالضرورة جودة أفضل . ( قلت : بعض النساء قد يعرفن ذلك ) .
226- فيما يخص الأثاث والملابس .. إذا كنت تنوي استخدام الشيء لخمس سنوات أو أكثر .. فاشترِ أفضل ما يمكنك .
227- جرب كل عينات الأطعمة التي يقدمها المتجر مجانا . ( جرب .
228- لا تفوت فرصة لتخبر شخصا عزيزا عليك .. بأنك تحبه .
229- اقتنِ قاموس مترادفات جيد .
230- احتفظ بالأوراق المهمة في خزانة ودائع البنك . ( واجعل منها صورا احتياطية ) .
231- كن في عون الناس متى احتاجوك .
232- قيّم نفسك وفق معاييرك أنت ، وليس وفق معايير شخص آخر . ( ما لم تخالف الكتاب والسنة ) .
233- كن حاسما في رأيك .. حتى لو أدى هذا أن تقع في الخطأ أحيانا .
234- لا تدع أحدا يقنعك بالتخلي عن فكرة تعتقد أنها رائعة . ( ما لم تخالف الكتاب والسنة ) .
235- كن مستعدا للخسارة من حين لآخر .
236- اعرف الوقت المناسب لالتزام الصمت .
237- لا تغادر تاركا الخلاف قائما بينك وزوجتك . ( قلت أي المبادرة بحل الخلاف والاعتذار بين الزوجين ) .
238- في كل يوم .. ابحث عن طريقة بسيطة تحسن بها زواجك .
239- في كل يوم .. ابحث عن طريقة بسيطة تحسن بها أداءك لعملك .
240- اشترِ الأشياء بالأسلوب التقليدي .. ادخر المال بغرض شرائها ثم قم بشرائها نقدا ( بعيدا عن الدّين ) .
241- تذّكر أن لا أحد ينجح وحده .. كن شاكرا للجميل ، وبادر بالتعبير عن عرفانك لمن عاونك .
242- لا تأكل آخر كعكة موجودة بالطبق .. ( قلت : لعل أحد إخوانك له نظر فيها .. فتؤثره بها .. وإن لم يكن فالهطها ) .
243- اجعل أعمالك .. مع من يجعلون أعمالهم معك .
244- فقط لكي تجرب الإحساس على مدار الـ( 24 ) ساعة القادمة .. امتنع عن انتقاد أي شخص أو أي شيء .
245- أظهر أقصى قدر من الحماس لعملائك .. ( قلت : ولمن تدعوهم ، وتسعى لتأليف قلوبهم ) .
246- تحكم في توجهك الذهني وسلوكك .. ولاتدع شخصا آخر يحدده لك . ( قلت : والاستشارة مطلب ) .
247- دع أطفالك يسمعون لك وأنت تقول أشياء جميلة عنهم لأشخاص بالغين آخرين . ( قلت : أثنِ عليهم عند غيرهم ) .
248- احمل كابلات توصيل في سيارتك .( المسمى : اشتراك السيارة ) .
249- اطلب تقديرات أولية مكتوبة لعمليات الإصلاح التي تنوي إجراءها .
250- انسَ اللجان .. فالأفكار الجديدة الراقية التي تغير من شكل العالم دائما ما تخرج من قريحة شخص يعمل بمفردة .
--------------------------------
مدونة خاطرة بيضاء
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